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ANEXO I  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

EMPREGO 

 

 ASSISTENTE SOCIAL 

 

CB – Língua Portuguesa – Encontros vocálicos e consonantais. Dígrafos. Classificação de 

fonemas. Divisão Silábica. Regras de acentuação. Ortografia. Uso de iniciais maiúsculas. Análise 

morfológica dos vocábulos: substantivo, artigo, adjetivo, pronome, numeral, verbo, advérbio, 

preposição, conjunção, interjeição. Estrutura, formação e significação das palavras. Figuras e vícios 

de linguagem. Análise sintática dos termos da oração: termos essenciais da oração, termos 

integrantes da oração, termos acessórios, vocativo, classificação do período. Sintaxe de 

concordância, regência e colocação. Denotação e Conotação. Pontuação. Interpretação de textos. 

Identificação de ideias principais e secundárias. Inferências. Significação contextual de palavras e 

expressões. 

CE - Análise de conjuntura; Serviço Social: conhecimentos gerais da profissão; Serviço Social e 

formação profissional; A dimensão política da prática profissional; Pesquisa em Serviço Social. 

Metodologia do Serviço Social; 

Desafios do Serviço Social na contemporaneidade; Atuação do Serviço Social na administração de 

políticas sociais; Planejamento. Estratégico. Participativo; Serviço Social e interdisciplinaridade. 

Fenômeno grupal; Ética Profissional. O projeto ético-político-profissional do Serviço Social. A Ética 

aplicada à ação profissional na política de Saúde; Serviço Social e a política de Saúde Mental; 

Sistema Único da Assistência Social; Estatuto da Criança e do adolescente (Lei n.º 8.069/90); Lei 

Orgânica da Assistência Social (Lei nº. 8.742/93); Lei nº. 8.842/94 que fixa a Política Nacional do 

Idoso; Constituição da República Federativa do Brasil de 1988. Sistema Único de Saúde: Lei nº 

8.080 de 19/09/90, Lei nº 8.142 de 28/12/90; Norma Operacional Básica do Sistema Único de 

Saúde - NOB-SUS de 1996; Norma Operacional da Assistência à Saúde/SUS - NOAS- SUS de 2002. 

Política Nacional de Humanização. Pactos pela Vida em Defesa do SUS e de Gestão. Política 

Nacional de Atenção Básica. Lei nº 8.142, de 28/12/90. Sistema de Planejamento do SUS. Política 

Nacional de Promoção de Saúde. Portaria Nº 648/GM de 28 de março de 2006 - Estratégia do 

Programa Saúde da Família; Portaria Nº 154 de 24 de Janeiro de 2008 - Criação do NASF. 

 

EMPREGO 

 

 FISIOTERAPEUTA 

 

CB – Língua Portuguesa – Encontros vocálicos e consonantais. Dígrafos. Classificação de 

fonemas. Divisão Silábica. Regras de acentuação. Ortografia. Uso de iniciais maiúsculas. Análise 

morfológica dos vocábulos: substantivo, artigo, adjetivo, pronome, numeral, verbo, advérbio, 

preposição, conjunção, interjeição. Estrutura, formação e significação das palavras. Figuras e vícios 

de linguagem. Análise sintática dos termos da oração: termos essenciais da oração, termos 

integrantes da oração, termos acessórios, vocativo, classificação do período. Sintaxe de 

concordância, regência e colocação. Denotação e Conotação. Pontuação. Interpretação de textos. 

Identificação de ideias principais e secundárias. Inferências. Significação contextual de palavras e 

expressões. 

CE - Realizar diagnósticos, com levantamento dos problemas de saúde que requeiram ações de 

prevenção de deficiências e das necessidades em termos de reabilitação, na área adstrita às Equipes 

PSF; Desenvolver ações de promoção e proteção à saúde em conjunto com as Equipes PSF incluindo 

aspectos físicos e da comunicação, como consciência e cuidados com o corpo, postura, hábitos 

orais, com vistas ao autocuidado; Desenvolver ações para subsidiar o trabalho das Equipes PSF no 

que diz respeito ao desenvolvimento infantil; Desenvolver ações conjuntas com as Equipes PSF 

visando ao acompanhamento das crianças que apresentam risco para alterações no 

desenvolvimento; Realizar ações para prevenção de deficiências em todas as fases do ciclo de vida 
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dos indivíduos; Acolher os usuários que requeiram cuidados de reabilitação, realizando orientações, 

atendimento, acompanhamento, de acordo com a necessidade dos usuários e a capacidade 

instalada das Equipes PSF; Desenvolver ações de reabilitação, priorizando atendimentos coletivos; 

Desenvolver ações integradas aos equipamentos sociais existentes, como escola, creches, pastorais, 

entre outros; Realizar visitas domiciliares para orientações, adaptações e acompanhamentos; 

Realizar, em conjunto com as Equipes PSF, discussões e condutas fisioterapêuticas conjuntas e 

complementares; Desenvolver projetos e ações intersetoriais, para a inclusão e a melhoria da 

qualidade de vida das pessoas com deficiência; Orientar e informar as pessoas com deficiência, 

sobre manuseio, posicionamento, atividades de vida diária, recursos e tecnologias de atenção para o 

desempenho funcional frente às características específicas de cada indivíduo; Desenvolver ações de 

reabilitação baseada na Comunidade, que pressuponham valorização do potencial da comunidade, 

concebendo todas as pessoas como agentes do processo de reabilitação e inclusão; Acolher, apoiar 

e orientar as famílias, principalmente no momento do diagnóstico, para o manejo das situações 

oriundas da deficiência de um de seus componentes; Acompanhar o uso de equipamentos auxiliares 

e encaminhamentos quando necessário; Realizar encaminhamento e acompanhamento das 

indicações e concessões de órteses, próteses e atendimentos específicos realizados por outro nível 

de atenção à saúde; Outras atividades inerente à função. 

 

EMPREGO 

 

 NUTRICIONISTA 

 

CB – Língua Portuguesa – Encontros vocálicos e consonantais. Dígrafos. Classificação de 

fonemas. Divisão Silábica. Regras de acentuação. Ortografia. Uso de iniciais maiúsculas. Análise 

morfológica dos vocábulos: substantivo, artigo, adjetivo, pronome, numeral, verbo, advérbio, 

preposição, conjunção, interjeição. Estrutura, formação e significação das palavras. Figuras e vícios 

de linguagem. Análise sintática dos termos da oração: termos essenciais da oração, termos 

integrantes da oração, termos acessórios, vocativo, classificação do período. Sintaxe de 

concordância, regência e colocação. Denotação e Conotação. Pontuação. Interpretação de textos. 

Identificação de ideias principais e secundárias. Inferências. Significação contextual de palavras e 

expressões. 

CE - Nutrição básica e aplicada; Nutrição materno infantil; Nutrição da criança e do adolescente; 

Nutrição do adulto e do idoso; Nutrição oral, enteral e parenteral; Terapia nutricional nas doenças 

crônicas não transmissíveis; Terapia Nutricional nas doenças do trato digestório; Terapia 

Nutricional nas doenças neurológicas; Técnica Dietética; Administração em Unidades de 

Alimentação e Nutrição; Avaliação nutricional; Política Nacional de Alimentação e Nutrição; Higiene 

e Microbiologia de Alimentos; Sistema Único de Saúde: Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº8.142 de 

28/12/90; Norma Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996; Norma 

Operacional da Assistência à Saúde/SUS - NOAS- SUS de 2002. Política Nacional de Humanização. 

Pactos pela Vida em Defesa do SUS e de Gestão. Política Nacional de Atenção Básica. Lei nº 8.142, 

de 28/12/90. Sistema de Planejamento do SUS. Política Nacional de Promoção de Saúde. Portaria 

Nº 648/GM de 28 de março de 2006 - Estratégia do Programa Saúde da Família; Portaria Nº 154 

de 24 de Janeiro de 2008 - Criação do NASF. 

 

EMPREGO 

 

 PSICÓLOGO 

 

CB – Língua Portuguesa – Encontros vocálicos e consonantais. Dígrafos. Classificação de 

fonemas. Divisão Silábica. Regras de acentuação. Ortografia. Uso de iniciais maiúsculas. Análise 

morfológica dos vocábulos: substantivo, artigo, adjetivo, pronome, numeral, verbo, advérbio, 

preposição, conjunção, interjeição. Estrutura, formação e significação das palavras. Figuras e vícios 

de linguagem. Análise sintática dos termos da oração: termos essenciais da oração, termos 

integrantes da oração, termos acessórios, vocativo, classificação do período. Sintaxe de 
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concordância, regência e colocação. Denotação e Conotação. Pontuação. Interpretação de textos. 

Identificação de ideias principais e secundárias. Inferências. Significação contextual de palavras e 

expressões. 

CE - Psicopatologias; Psicoterapia breve; Trabalho em grupos; Legislação saúde mental; Teoria e 

Técnicas Psicoterápicas, - Psicodiagnóstico - Orientação e Aconselhamento psicológico , - Dinâmica 

de Grupo - Ética Profissional; Sistema Único de Saúde: Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº8.142 de 

28/12/90; Norma Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996; Norma 

Operacional da Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS de 2002. Política Nacional de Humanização. 

Pactos pela Vida em Defesa do SUS e de Gestão. Política Nacional de Atenção Básica. Lei nº 8.142, 

de 28/12/90. Sistema de Planejamento do SUS. Política Nacional de Promoção de Saúde. Portaria 

Nº 648/GM de 28 de março de 2006 - Estratégia do Programa Saúde da Família; Portaria Nº 154 

de 24 de Janeiro de 2008 - Criação do NASF. 

 


